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Zatacznik nr 18 Zestawienie stawek jednostkowych dla programu pn. Ogdélnopolski program profilaktyki uzaleznien od alkoholu i

innych substancji psychoaktywnych u miodziezy i mtodych dorostych.

Stawki jednostkowe okreslone ponizej dotyczg swiadczen zdrowotnych, kidre bedg udzielane w ramach wdrazania Ogo6lnopolski program
profilaktyki uzaleznien od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych u miodziezy i mtodych dorostych wspéifinansowanego ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Do rozliczania kosztéw niniejszych swiadczen zdrowotnych zdecydowano sie uzy¢ stawek jednostkowych z uwagi na duzg ilos¢ sktadowych

kosztu jednej ustugi.

oceng przesiewowa

lekarz:

- przeprowadza badanie / ocene przesiewowg wsrod
pacjentdow w wieku 15-26 lat w kierunku uzywania
alkoholu w sposaéb ryzykowny i szkodliwy i/lub innych
substancji psychoaktywnych celem wychwycenia
problemowego uzywania tych substancji. Lekarz
wykonuje w tym celu udostepnione przez realizatora

Wartos¢ Opis i definicja
Nazwa stawki . . stawki wskaznika Sposdéb weryfikacji
) . Zakres swiadczenia zdrowotnego . . _ . .
jednostkowej jednostkowej rozliczajacego stawke wykonania ustugi
w PLN jednostkowa
W ramach wizyty diagnostycznej: Liczba osob, ktore odbyty Oswiadczenie lekarza
- w POZ (podczas okresowych bilansow zdrowia, czy géi}ze dgglsvic;smt;\(/)c;na z : uczestgn(_al programu
przy okazji wizyty, na ktérg zgtosit sie pacjent z jakas ap 2 9 udzielonym
dolegliwoscig), lub swmdczemu. .
W przypadku nieletnich
- na Izbie Przyje¢/SOR (w sytuaciji gdy trafi tam pacjent uczestnikow istnieje
z powodu powiktan chorobowych zwigzanych z koniecznos$é podpisania
. . uzywaniem alkoholu Ilub innych  substanciji o$wiadczenia przez
Wizyta diagnostyczna z psychoaktywnych) 67 p

rodzica/opiekuna
prawnego.
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programu testy przesiewowe, specyficzne dla réznych
substancji. Na tej podstawie, lekarz ustali czy pacjent
(kandydat do programu) spetnia kryteria kwalifikacji do
programu;

- jesli wynik oceny jest negatywny, lekarz udziela
porady dotyczacej unikania uzywek, informuje o tym,
iz jako kandydat nie spetnia kryteriow kwalifikacji do
programu i wyjasni powod odmowy kwalifikaciji

- wrecza broszure informacyjno-edukacyjng

W przypadku zakwalifikowania pacjenta do programu
lekarz uzyska $wiadomg zgode na udziat w programie
i przetwarzanie danych osobowych na potrzeby
realizacji i ewaluacji programu.

Przewidywany czas wizyty 5-10 min.

Wycena dotyczy jednej wizyty.

Wizyta diagnostyczna z
oceng przesiewowsq i
zastosowaniem krotkiej
interwencji

W _ramach wizyty diagnostycznej z zastosowaniem
krétkiej interwenciji:

- w POZ (podczas okresowych bilanséw zdrowia, czy
przy okazji wizyty, na ktorg zgtosit sie pacjent z jakgs
dolegliwoscig), lub

- na Izbie Przyje¢/SOR (w sytuacji gdy trafi tam pacjent
z powodu powiktan chorobowych zwigzanych z

uzywaniem alkoholu lub innych  substancji
psychoaktywnych)
lekarz:

- przeprowadza badanie / ocene przesiewowg wsréd
pacjentow (tylko osoby zakwalifikowane) w wieku 15-
26 lat w kierunku uzywania alkoholu w sposéb
ryzykowny i szkodliwy i/lub innych substancji
psychoaktywnych celem wychwycenia problemowego
uzywania tych substanciji. Lekarz wykonuje w tym celu
udostepnione przez realizatora programu testy
przesiewowe, specyficzne dla réznych substanciji.

82

Liczba osob, ktore odbyty
wizyte diagnostyczng z
oceng przesiewowg i
zastosowaniem krotkiej
interwenciji

Oswiadczenie lekarza
i uczestnika programu
0 udzielonym
Swiadczeniu.

W przypadku nieletnich
uczestnikow istnieje
koniecznos¢
przedstawienia
oswiadczenia
rodzica/opiekuna
prawnego.
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- przeprowadza krotkg interwencje dostosowang do
wieku i problemu uzywania alkoholu czy innej
substancji psychoaktywnej (opracowana/wybrana
przez realizatora merytorycznego)

e wrecza broszure informacyjno-edukacyjng

e zaprasza na wizyte kontrolng za miesigc

Szacowany czas wizyty 10-15 min

Pierwsza wizyta
kontrolna w ramach
POz

Celem pierwszej wizyty kontrolnej w POZ jest ocena
skutecznosci udzielonej uprzednio (na wizycie
diagnostycznej) krétkiej interwencji oraz ewentualne
(jesli potrzebne) zastosowanie kolejnej (drugiej)
krétkiej interwencji. Wizyta ta odbywa sie miesigc po
wizycie diagnostycznej i ma miejsce wytacznie w
ramach POZ. Odbiorcg $wiadczenia jest osoba
zakwalifikowana do programu na etapie wizyty
diagnostycznej, ktorej udzielono krotkiej interwencji.

Elementy tej wizyty obejmuja:

e ocene skutecznosci poprzedniej  krotkiej
interwenciji, ktéra dokonywana bedzie na podstawie
wskaznikbw zaprzestania/ograniczenia uzywania
alkoholu lub innej substancji psychoaktywne;.
Wskazniki te bedg dotyczyé czestotliwosci i ilosci
spozywanego alkoholu i innych  substancji
psychoaktywnych (odnosnie alkoholu: liczby dni
podczas ktérych spozywany jest alkohol/tydzien, ilos¢
standardowych porcji alkoholu spozywanych/dzien,
liczba dni, w ktérych alkohol spozywany jest w
nadmiernych ilosciach ang. binge drinking), jak
réwniez okolicznosci zazywania alkoholu i innych
substanciji psychoaktywnych (samemu, w
towarzystwie), wystepowania negatywnych
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Liczba osob, ktére odbyty
pierwszg wizyte
kontrolng.

Oswiadczenie lekarza
i uczestnika programu
o udzielonym
Swiadczeniu.

W przypadku nieletnich
uczestnikow istnieje
koniecznosc¢
przedstawienia
oswiadczenia
rodzica/opiekuna
prawnego.
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konsekwencji ich zazywania oraz gotowosci do
zmiany. Podsumowanie oceny odnotowywane bedzie
na karcie kontrolnej (wzér opracowany przez
realizatora merytorycznego)

e krotkg interwencje (jesli potrzebna)
e zaproszenie na wizyte kontrolng za miesigc (jesli w
ocenie udzielajgcego $wiadczenie potrzebna jest

jeszcze jedna krétka interwencja)

Szacowany czas wizyty: 10-15 min.

Druga wizyta
kontrolna w ramach
POz

Druga wizyta kontrolna odbywa sie rdwniez w ramach
swiadczenh oferowanych w POZ. Celem drugiej wizyty
kontrolnej w POZ jest ocena skutecznosci udzielonej
uprzednio (na pierwszej wizycie kontrolnej) krotkiej
interwencji. Wizyta ta odbywa sie miesigc po
pierwszej wizycie kontrolnej i ma miejsce
wylacznie w ramach POZ. Odbiorcg $wiadczenia jest
osoba zakwalifikowana do programu, ktérej udzielono
wsparcia w ramach pierwszej wizyty kontrolnej.

Elementy tej wizyty obejmuja:

e ocene skutecznosci poprzedniej krotkiej
interwenciji, ktéra dokonywana bedzie na podstawie
wskaznikow zaprzestania/ograniczenia uzywania
alkoholu lub innej substancji psychoaktywnej (tak jak
w trakcie pierwszej wizyty kontrolnej) a jej wynik
odnotowywany bedzie w karcie kontrolnej;

e krotkg interwencije (jesli potrzebna);

e ocene czy potrzebne sg dalsze oddziatywania i
ewentualne skierowanie uczestnika do dalszego
leczenia w ramach specjalistycznej opieki (poradni
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Liczba osob, ktére odbyty
drugg wizyte kontrolng

Oswiadczenie lekarza
i uczestnika programu
o udzielonym
Swiadczeniu.

W przypadku nieletnich
uczestnikow istnieje
koniecznosc¢
przedstawienia
oSwiadczenia
rodzica/opiekuna
prawnego.
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leczenia uzaleznien, poradni lub oddziatu terapii
uzaleznienia od alkoholu, poradni zdrowia
psychicznego lub na wizyte kontrolng w POZ) juz w
ramach swiadczeh gwarantowanych.

Szacowany czas wizyty: 10-15 min.




